
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΠΑΜΘ PHILOXENIA  

12-15/11/2015 

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

18:00 – 20:00 
 (ΕΓΚΑΙΝΙΑ) ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΓΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΑΜΘ 
Cook Show με τα παραδοσιακά τοπικά προϊόντα της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας 
και Θράκης. Finger-food με νόημα και επίπεδο που συνδέει την παράδοση με την gourmet 
κουζίνα! 
(Cook Show  για τα εγκαίνια και την επίσκεψη της Υπ. στο Περίπτερο.) 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

12:30  
Συνέντευξη τύπου από τον Περιφερειάρχη Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης κ. Γεώργιο 
Παυλίδη με θέμα: «Ο τουρισμός στο επίκεντρο της στρατηγικής της Περιφέρειας ΑΜ-Θ. Νέα 
εργαλεία και προγραμματισμός». 

13:00-15:00  
ΛΑΔΙ ΚΑΙ ΜΕΛΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΘΕΛΕΙ  
Cook Show με παραδοσιακές συνταγές βασισμένες στο λάδι και το μέλι της Περιφέρειας 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης. 
(Παραδοσιακοί χοροί από το Λύκειο των Ελληνίδων Ξάνθης)  

14:00 -18:00 
Γευστικές Δοκιμές με προϊόντα της εταιρείας TUVUNU Α.Ε. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

11:00-20:00 
Για τους Μικρούς μας φίλους Face Painting από τα αγαπημένα ξωτικά της Ονειρούπολης 

13:00-15:00 
ΈΧΕΙΣ ΟΡΕΞΗ; ΒΑΛΕ ΦΑΝΤΑΣΙΑ 

Η τοπική Σχολή Μαγείρων θα μαγειρέψει για το κοινό κάνοντας ένα πραγματικά 
εντυπωσιακό show γεύσεων χρησιμοποιώντας μόνο τα τοπικά προϊόντα.  

Ενδεικτικά: 

Καβουρμάς/Γάλα/Τυρί/Κασέρι/Λάδι/Μέλι/Σπαράγγια/Λουκάνικα/Ζυμαρικά /Καριόκες 

Δυο ομάδες των δύο θα κάνουν με τα ίδια ακριβώς προϊόντα ένα διαφορετικό πιάτο και θα 
το παρουσιάσουν στο κοινό. Θα υπάρχει επίσης και συγκεκριμένος χρόνος διεξαγωγής της 
διαδικασίας. Με αυτόν τον τρόπο θα δείξουμε ότι δεν υπάρχει περιορισμός στη χρήση των 
προϊόντων όπου υπάρχει φαντασία και όρεξη. 

Στο σύνολο θα έχουμε τρεις παρουσιάσεις με τρία διαφορετικά «καλαθάκια» προϊόντων.  

Οι συνταγές και των έξι γκρουπς θα παρουσιαστούν στον ιστότοπο και στα Μέσα 
Κοινωνικής Δικτύωσης της ΠΑΜΘ.  

Μετά από κάθε παρουσίαση θα έχει τη δυνατότητα για ένα τέταρτο ο κόσμος να δοκιμάσει 
και τα δύο πιάτα και με τη χρήση ενός χρωματιστού χαρτιού που θα αντιπροσωπεύει το 
καθένα, να ψηφίσει το αγαπημένο του (Η Περιφέρεια με τα Χίλια Χρώματα). 



Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης 

Το πιάτο που θα έχει τις περισσότερες ψήφους θα προσφερθεί ως δωρεά σε κάποιο ίδρυμα 
της ΠΑΜΘ. Ποσότητες είναι υπό συζήτηση.  

 

 

15:00-18:00 
Γευστικές Δοκιμές με προϊόντα της εταιρείας TUVUNU Α.Ε. 

17:00-18:00 
Ερμηνεία μουσικών Μελωδιών από την Φιλαρμονική Δ. Δράμας 

Παραδοσιακοί χοροί από τον πολιτιστικό σύλλογο Μοναστηρακίου Δράμας 

18:00-20:00  
Bar-chefing στην ΠΑΜΘ  

Μια ομάδα έμπειρων barmen/barwomen θα ξεδιπλώσουν το ταλέντο τους 
χρησιμοποιώντας τα ποτά της περιοχής: Κρασί, τσίπουρο, ούζο.  

Θα κάνουν cocktails ή ότι άλλο επιθυμούν.  

Σε ομάδες των δύο- ένας μπάρμαν και ένας σεφ θα συνεργάζονται. Ό ένας θα κάνει το ποτό, 
θα το δοκιμάζει ο σεφ και θα έχει στη διάθεσή του 5-7 λεπτά για να το «ταιριάξει» με ένα 
πιάτο αποτελούμενο από εδέσματα της περιοχής ή ακόμα και να «στολίσει» το ίδιο το 
ποτήρι. (θα έχει μπροστά του ένα καλάθι με προϊόντα). 

ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

11:00-18:00 
Για τους Μικρούς μας φίλους Face Painting από τα αγαπημένα ξωτικά της Ονειρούπολης 

11:00 – 13:00    
BRUNCH WITH ME ΓΙΑ ΝΑ ΤΗ ΒΡΕΙΣ 
Μαγειρέματα από τις διάφορες κουζίνες της περιοχής. Καλωσορίσατε για Brunch. 

11:00-15:00 
Γευστικές Δοκιμές με προϊόντα της εταιρείας TUVUNU Α.Ε. 

 
 
 
 


