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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
 
 
 
 
 

                  Ξάνθη,  29/08/2019 
Αριθμ. πρωτ. οικ. 148295/ΞΔΔΟ4834 

 
 

 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

Η Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης, ανακοινώνει ότι πρόκειται να προβεί στη σύναψη, με απ’ ευθείας 
ανάθεση, σύμβασης παροχής υπηρεσιών και πρόληψης για την υγιεινή και ασφάλεια των 
εργαζομένων των υπηρεσιών της, με έναν (1) Ιατρό εργασίας κατ’ εφαρμογή των διατάξεων του 
Ν3850/2010 (ΦΕΚ 177Α) «Υγιεινή και ασφάλεια εργαζομένων», με κριτήριο κατακύρωσης τη χαμηλότερη 
τιμή, μεταξύ των προσφορών που ικανοποιούν τους όρους και προδιαγραφές της Πρόσκλησης. 
Η σύμβαση θα είναι ετήσια και η χρονική απασχόληση του καθορίζεται από συντελεστές του άρθρου 21 
του Ν.3850/2010(ΦΕΚ Α’ 84/2-6-2010), όπως εμφανίζονται στον παρακάτω πίνακα : 
 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

(ΜΟΝΙΜΟΙ/ΑΟΡΙΣΤΟΥ/ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ 

ΧΡΟΝΟΥ) 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΩΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΙΑΤΡΟΥ/ΕΤΟΣ/ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ 

ΩΡΕΣ ΕΤΗΣΙΑΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΙΑΤΡΟΥ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

53 Γ 0,4 21,2 

129 Β 0,6 77.04 

ΣΥΝΟΛΟ 192   ΣΥΝΟΛΟ 99 ΩΡΕΣ 

 

Για να γίνουν δεκτές οι προσφορές, οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να καταθέσουν φάκελο που θα φέρει 

εξωτερικά την ένδειξη : 

«Προσφορά για Παροχή Υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας»  

μέχρι την 10/09/2019 στην Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης, Δ/νση Διοικητικού-Οικονομικού / Τμήμα 

Προμηθειών, 2ος όροφος, γραφείο 220, Διοικητήριο Ξάνθης, και θα περιέχει : 

Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία : 

1. Αντίγραφο πτυχίου. 

2. Αντίγραφο τίτλου ειδικότητας (εάν υπάρχει). 

3. Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος. 

4. Πιστοποιητικό εγγραφής στον Ιατρικό Σύλλογο. 

5. Αποδεικτικό Προϋπηρεσίας. 

(Τα ανωτέρω δικαιολογητικά προσκομίζονται με τη μορφή ευκρινών φωτοαντιγράφων). 

6. Υπεύθυνη δήλωση (Ν. 1599/86) στην οποία θα αναφέρεται ότι δεν συντρέχουν οι λόγοι 

αποκλεισμού άρθρου 73 παρ. 1 του Ν. 4412/2016. 

7. Φορολογική και ασφαλιστική ενημερότητα. 

    8. Βεβαίωση εγγραφης στον οικείο Ιατρικό Σύλλογο. 

    9.Οικονομική προσφορά, υπογεγραμμένη και σφραγισμένη με τη φορολογική σφραγίδα  του 

προσφέροντα, στην οποία θα αποτυπώνεται η προσφερόμενη τιμή. 
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ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  
 

Οι ώρες απασχόλησης του Ιατρού Εργασίας όπως υπολογίζονται σύμφωνα με το προσωπικό που 
υπηρετεί σήμερα, στην Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης είναι 99 ώρες/έτος. 
Ο παραπάνω χρόνος θα αυξομειώνεται αναλόγως της αύξησης ή της μείωσης του προσωπικού. Το 
πρόγραμμα κατανομής του παραπάνω χρόνου θα συμφωνείται από κοινού από τον ανάδοχο του έργου 
και τον εργοδότη. 
 
Απαραίτητες προϋποθέσεις - Προσόντα Ιατρού Εργασίας (αρθ. 16 Ν.3850/2010) 
 

1. Ο ιατρός εργασίας πρέπει να κατέχει και να ασκεί την ειδικότητα της ιατρικής της εργασίας, 
όπως πιστοποιείται από τον οικείο ιατρικό σύλλογο. 

2. Κατ’ εξαίρεση, τα καθήκοντα του ιατρού εργασίας, όπως αυτά προβλέπονται στον παρόντα 
κώδικα, έχουν δικαίωμα να ασκούν: 
α) Οι ιατροί χωρίς ειδικότητα, οι οποίοι στις 15.5.2009 είχαν συμβάσεις παροχής υπηρεσιών 
ιατρού εργασίας με επιχειρήσεις και αποδεικνύουν την άσκηση των καθηκόντων αυτών συνεχώς 
επί επτά τουλάχιστον έτη. 
β) Οι ιατροί οι οποίοι στις 15.5.2009 εκτελούσαν καθήκοντα ιατρού εργασίας χωρίς να κατέχουν 
ή να ασκούν τίτλο ειδικότητας της ιατρικής της εργασίας, αλλά τίτλο άλλης ειδικότητας. 

3. Τα καθήκοντα του ιατρού εργασίας δύνανται να ασκήσουν τόσο φυσικά όσο και νομικά 
πρόσωπα (ΕΞ.Υ.Π.Π) 
 

Προϋπολογισμός-Κόστος-Αμοιβές-Χρονική διάρκεια 
 

1. Το συνολικό ποσό για το έργο του Ιατρού ασφαλείας στην ΠΕ Ξάνθης για ένα έτος και για τις 
προαναφερθείσες ώρες, προϋπολογίζεται στις € 3.000,00 (χωρίς ΦΠΑ). 

2. Η διάρκεια της σύμβασης παροχής υπηρεσιών ιατρού εργασίας ορίζεται από την υπογραφή της 
και ισχύει για ένα έτος. 

 
 

Υποχρεώσεις Εργοδότη 
 

Οι υποχρεώσεις του εργοδότη καθώς και του Ιατρού εργασίας, καθορίζονται με κάθε λεπτομέρεια στις 
σχετικές διατάξεις του Ν.3850/2010. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στην Περιφερειακή 
Ενότητα Ξάνθης / Δ/νση Διοικητικού-Οικονομικού / Τμήμα Προμηθειών τηλ: 25313-50203 και 50394. 

 
Η παρούσα θα αναρτηθεί από σήμερα έως και την ημέρα λήξης της διαδικασίας (10/09/2019) στην 
επίσημη ιστοσελίδα της Περιφέρειας Α.Μ.Θ. (www.pamth.gov.gr) και της Περιφερειακής Ενότητας 
Ξάνθης (www.pexanthis.eu) 
 
 
 
 
 
 

                        Ο Αντιπεριφερειάρχης ΠΕ Ξάνθης 
 

 

 
Κων/νος Ζαγναφέρης 
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